Matefska Skola U Kina, Ji¢in, 17. listopadu 46, pfispévkova organizace

v

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidav. chléb se zeleninovou pomaz., mléko, okurka (A: 01a,01b,07)
polévka z michanych lusténin (A: 01a,07)

obéd smazeny veprovy fizek, bramborova kase, steril. okurka, voda (A: 01a,01b,01c,@7)
presnidavka chléb se Zervé, ovoce, €aj s citr. (A: 01a,01b,07)

Utery 6.10.2026

presnidav. Chiaspitz s pomaz. z tunaka, bikava, okurka (A: 01a,01b,01¢,11,04,07)
polévka ryzova (A:09,07)
obéd buchti¢ky s vanilkovym krémem, banan, ovocny ¢aj (A: 01a,07,03)

presnidavka chléb s maslem, dzem, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,07)
Streda 7.10.2026

presnidav. chléb s vaji¢kovou pomaz. s pazitkou, bylinkovy &aj, paprika (A: 01a,01b,03
polévka zeleninova s kapanim (A: 09,01a,03,07)

obéd platyz v kfupavém obalu, brambory,salat z Cerstvé zeleniny, voda (A: 04,01a)
presnidavka chléb s cizrnovou pomaz., cherry rajCe, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidav. chléb Krajanek s tvarohovou pomaz. se susenymi raj¢aty, mléko, okurka (A!
01a,01b,07)

polévka z vaje¢né jisky (A: 01a,03,09,07)

obéd pecena veprova kyta, knedlik, hlavkové zeli, voda (A: 01a,03,07)

presnidavka chléb s Lucinou, ovoce, &aj s citr. (A: 01a,01b,07)
Patek 9.10.2026

presnidav. rohlik s avokadovou pomaz., ovocny ¢aj (A: 01a,01b,01c,07)
polévka zeleninova se Spaldovymi noky (A: 09,01e)
obéd celozrnné Spagety se syrovou-smetanovou omackou, ovocny ¢aj (A: 01a,07

presnidavka chléb s maslem, mrkev, ovocny €aj (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim je zaji$tén po cely den.
Pokrm je urCen k okamzité spotiebé.
Mlécné vyrobky odebirame od ¢eskych dodavatelu.
Pecivo odebirame od eského dodavatele.
Maso,ovoce,zeleninu odebirame pfevazné od Cesky

¥ Strava.-cz




